
 

Lehrgang 

Konter- und Kombinations- 

Wurftechniken 

21.04.2024 / 30.06.2024 
 
Veranstalter:  Budocentrum der Sportvereinigung Polizei Hamburg von 1920 e. V. 

Ausrichter:  Budocentrum der Sportvereinigung Polizei Hamburg von 1920 e. V. 

Referenten: Dr. Martin Etter 
4. Dan Judo, 2. Dan Jiu Jitsu, Mitglied der DJB-Kata-Nationalmannschaft 

  Carolin Charina Jeromin 
3. Dan Judo, Mitglied der DJB-Kata-Nationalmannschaft 

  Roland Gottwald 
2. Dan Judo, Spartenleiter Judo SVP 

Inhalt:  Konter-Wurftechniken (Kaeshi waza) und Kombinations-Wurftechniken (Renraku waza) 
im Judo nach Standards des Kodokan und der International Judo Federation 

Datum:  Sonntag 21.04.2024  -  Konter-Wurftechniken  

Sonntag 30.06.2024  -  Kombinations-Wurftechniken 

Uhrzeit: jeweils von 10:00 – 14:00 Uhr 

Ort:  Budocentrum der Sportvereinigung Polizei Hamburg von 1920 e. V. 

Carl-Cohn-Straße 41 

22297 Hamburg 

Kosten:  25 Euro in bar je Lehrgang (bei Besuch beider Lehrgänge gibt es 5 Euro Rabatt) 

Anmeldung: Per E-Mail unter Angabe von Vorname, Name, Verein, E-Mail-Adresse, Sportart, 
Graduierung an svp.judo.lehrgang@gmail.com. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, aus diesem 
Grund ist eine Anmeldung per E-Mail zwingend erforderlich. 

Meldeschluss: jeweils 48 Stunden vor Beginn des jeweiligen Lehrgangs 

Haftung: Die Teilnehmenden müssen für Unfall- und Haftpflichtversicherung selbst Sorge tragen. 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung! 

Sonstiges: Teilnahme nur im Judogi / Keikogi möglich, da dieser zur korrekten Ausführung der 

Techniken benötigt wird! 

Keine Verpflegung vorhanden. 

Hinweis zum Datenschutz: Die bei der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten 

werden nach Beendigung des zweiten Lehrgangs gelöscht. Es werden keinerlei 

personenbezogenen Daten gespeichert oder weiterverarbeitet. Mit der Anmeldung erklären 

sich Teilnehmende bereit, dass Bilder und Filmaufnahmen der Veranstaltung vom Ausrichter 

veröffentlicht werden dürfen. 


